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M¼‣¶ â¡ø¶‥, ºîL™ ï‥ G¬ù¾‚° õ¼õ¶ HKò£E î£«ù! Ýù£™, ðô 

Þ™ô•îóCèÀ‚° HKò£E¬ò êKò£ù ðî•F™ ªê…ò º®òM™¬ô«ò â¡ø Ýîƒè‥ 

இருக்கிறது ÜîŸ° b˜¾ î‣î¶ ñ†´ñ™ô£ñ™, ¬êõ․HKò˜èÀ‚è£è 5 õ¬è  

HKò£Eè¬÷ ºî™ º¬øò£è ïñ¶ Þ¬í․H™ õöƒAJ¼‚A«ø£‥. â™«ô£¼«ñ 

²ôðñ£è ªê…¶, ¼C‚è‚Ã®ò âO¬ñò£ù °P․¹èœ! i´ º¿¶‥ èñèñ‚è, 

ªõ¬ó†®ò£è HKò£Eè¬÷ ªê…¶ அசத்த வாங்க ! இன்று என்ன சமல் பகுதிில். 

 

  

ªõTìHœ HKò£E & 1 

  

ததமவானமவ: ð£²ñF ÜKC & 2 è․, ªðKò ªõƒè£ò‥ & 2, î‚è£O & 3, ð„¬ê 

I÷è£… & 2, ¹O•î îJ˜ & è£™ è․, I÷è£…Éœ & å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & è£™ 

¯vÌ¡, Þ…C + Ì‡´ M¿¶ & å¼ «ìHœ vÌ¡, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö & தலா ஒரு 
¬è․H®, à․¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾, «èó† & 1, à¼¬÷‚Aöƒ° & 1, ð†ì£E & å¼ 

¬è․H®, MQè˜ & 2 «ìHœvÌ¡, Ü¬ó•î º‣FK M¿¶ & å¼ «ìHœvÌ¡, 

ÞQ․H™ô£î «è£õ£ & 1 «ìHœvÌ¡.  

 

î£O‚è: ð†¬ì, ôõƒè‥ & îô£ 2, ãô‚è£… & 4, â‡ªí… & 2 «ìHœvÌ¡, ªï… & 

2 «ìHœ vÌ¡. 

   

ªê…º¬ø: ÜKC¬ò‚ è¿M, 3 è․ î‡aK™ áø¬õ»ƒèœ. è£…èPè¬÷ ºîL™ 

ªê£¡ù¶ «ð£ô ïÁ‚A‚ªè£œÀƒèœ. °‚èK™ â‡ªí…, ªï…¬ò‚ è£ò¬õ•¶, 

ð†¬ì, ôõƒè‥, ãô‚è£… î£O•¶, ªõƒè£ò‥ «ê¼ƒèœ. ªõƒè£ò•¶ì¡ CP¶ à․¹, 

ñ…êœÉœ, «ê˜•¶ ï¡° õîƒAò¶‥, Ü¬ó•î Þ…C + Ì‡´ M¿¶, î‚è£O, 

è£…èP, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö, CP¶ à․¹ «ê˜•¶ ð„¬ê õ£ê¬ù «ð£è õî‚°ƒèœ. 

Hø°, îJ˜, «è£õ£, MQè˜ «ê˜•¶ 5 GIì‥ õî‚A, áø ¬õ•î ÜKC¬ò Ü‣î• 

î‡a¼ì¡ «ê˜•¶, Ü¬ó•î º‣FK M¿¶, «î¬õò£ù à․¹ «ê˜•¶, °‚è¬ó 

Í´ƒèœ. å¼ MC™ õ‣î¶‥, Ü´․¬ð ‘R‥’I™ ¬õ•¶, ä‣¶ GIì‥ ¬õ•F¼‣¶ 

Þø‚°ƒèœ.   

 

ªõTìHœ HKò£E & 2  

 
 

ததமவானமவ: ð£²ñF ÜKC & 2 è․, ªðKò ªõƒ è£ò‥ & 2, î‚è£O & 3, «èó† & 

1, à¼¬÷‚Aöƒ° & 1, ð†ì£E & å¼ ¬è․H®, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö & îô£ å¼ 

¬è․H®, ñ…êœ Éœ & è£™ ¯vÌ¡, à․¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾. Ü¬ó‚è: C¡ù 

ªõƒè£ò‥ & 10, Þ…C & å¼ ¶‡´, Ì‡´ & 6 ð™ (CPò Ì‡ì£è Þ¼‣î£™ 8 ð™), 

è£…‣î I÷è£… & 3, îQò£ & 2 ¯vÌ¡, ð†¬ì, ôõƒè‥, ãô‚è£… & îô£ 2, Yóè‥ & 

Ü¬ó ¯vÌ¡, îJ˜ & Ü¬ó è․, èêèê£ & 1 ¯vÌ¡. î£O‚è: HK…C Þ¬ô & 

CPî÷¾, â‡ªí… & 2 «ìHœvÌ¡, ªï… & 2 «ìHœvÌ¡.   
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ªê…º¬ø: ÜKC¬ò‚ è¿M, Ü¬ó ñE «ïó‥ î‡aK™ áø¬õ»ƒèœ. 

Ü¬ó‚è‚ ªè£´•¶œ÷ ªð£¼†è¬÷ å¡ø£è„ «ê˜•¶ Ü¬ó•ªî´ƒèœ. 

è£…èPè¬÷ ªõTìHœ HKò£E‚° ªê£¡ù¶ «ð£ô«õ ïÁ‚°ƒèœ. 

ªõƒè£ò•¬î c÷õ£‚A½‥ î‚è£O¬ò ªð£®ò£è¾‥ ïÁ‚°ƒèœ.  

 

°‚èK™ â‡ªí…, ªï…¬ò‚ è£ò¬õ•¶ HK…C Þ¬ô, ªõƒè£ò•¬î․ «ð£†´ ï¡° 

õîƒAò¶‥, Ü•¶ì¡ ð„¬ê I÷è£… ñŸÁ‥ Ü¬ó•î M¿¬î„ «ê˜•¶, ð„¬ê 

õ£ê¬ù «ð£è õî‚°ƒèœ.Hø°, è£…èPè¬÷»‥ î‚è£O, «î¬õò£ù à․¹, ñ…êœÉœ, 

îJ˜, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö ÝAòõŸ¬ø»‥ «ê˜•¶ ï¡° õî‚°ƒèœ. P‚ªè£‡®¼‚°‥ 

ÜKC¬ò, î‡a¼ì¡ «ñŸè‡ì èô¬õJ™ «ê˜•¶‚ A÷P, Í® «ð£†´, å¼ MC™ 

õ‣î¶‥ b¬ò‚ °¬ø•¶, ä‣¶ GIì‥ ¬õ•F¼‣¶ Þø‚°ƒèœ.   

 
 

ªõTìHœ HKò£E & 3 

  

ததமவானமவ: ð£²ñF ÜKC & 2 è․, ªðKò ªõƒè£ò‥ & 2, î‚è£O & 3, ð„¬ê 

I÷è£… & 2, ¹O•î îJ˜ & Ü¬ó è․, â½I„ê‥ðö„ ê£Á & å¼ «ìHœvÌ¡, 

I÷è£…Éœ & å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, Þ…C + Ì‡´ M¿¶ & å¼ 

«ìHœvÌ¡, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö & îô£ å¼ ¬è․H®, à․¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾, 

«èó† & 1, à¼¬÷‚Aöƒ° & 1, ð†ì£E & å¼ ¬è․H®. î£O‚è: ð†¬ì & å¼ 

¶‡´, ôõƒè‥ & 3, ãô‚è£… & 4, â‡ªí… & 2 «ìHœvÌ¡, ªï… & å¼ «ìHœ 

ஸ்பூன்.   

ªê…º¬ø: ÜKC¬ò‚ è¿M, 3 è․ î‡a˜ «ê˜•¶ áø¬õ»ƒèœ. ªõƒè£ò•¬î 

c÷õ£‚A™ ïÁ‚A‚ ªè£œÀƒèœ. î‚è£O¬ò ªðKò ¶‡´è÷£è ïÁ‚°ƒèœ. 

à¼¬÷‚Aöƒ¬è êŸÁ․ ªðKò ¶‡´è÷£è¾‥ «èó†¬ì õ†ì M™¬ôè÷£è¾‥ 

ïÁ‚°ƒèœ. °‚è¬ó Åì£‚A â‡ªí…, ªï… è£ò¬õ•¶, ð†¬ì, ôõƒè‥ î£O•¶, 

àì«ù ªõƒè£ò‥, ñ…êœ Éœ, à․¹ «ê˜•¶ ªð£¡Qøñ£è ñ£Á‥õ¬ó õî‚°ƒèœ.   

Hø°, ïÁ‚Aò è£…èP¬ò Ü«î£´ «ê˜•¶ ð•¶ GIì‥ ï¡° õî‚°ƒèœ. è£…èP 

õîƒAò¶‥ ïÁ‚Aò î‚è£O, Þ…C + Ì‡´ M¿¶, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö, îJ˜, 

â½I„ê‥ðö„ ê£Á, «î¬õò£ù à․¹, ð„¬ê I÷è£… (º¿î£è) «ê˜•¶, 5 GIì‥ 

ï¡° ªè£F‚èM´ƒèœ. áø ¬õ•î ÜKC¬ò î‡a¼ì¡ ÞF™ «ê¼ƒèœ. °‚è¬ó 

Í®, ªõJ† «ð£´ƒèœ. å¼ MC™ õ‣î¶‥ b¬ò ï¡° °¬ø•¶, ä‣¶ GIì‥ 

èN•¶ Þø‚°ƒèœ. Åì£ù ªõTìHœ HKò£E ªó®.  

 

ªõTìHœ HKò£E & 4  

 
 

ததமவானமவ: ð£²ñF ÜKC & 2 è․, ªðKò ªõƒè£ò‥ & 2, î‚è£O & 3, ð„¬ê 
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I÷è£… & 2, ¹O•î îJ˜ & Ü¬ó è․, â½I„ê‥ðö„ ê£Á & 2 «ìHœvÌ¡, 

ிளகாய்த்தூள் & å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, Þ…C + Ì‡´ M¿¶ & å¼ 

«ìHœ vÌ¡, ¹Fù£, ñ™L• î¬ö & îô£ å¼ ¬è․H®, à․¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾, 

«èó† & 1, à¼¬÷‚Aöƒ° & 1, ð†ì£E & å¼ ¬è․H®, «îƒè£…․ð£™ & å¼ è․, 

ªõ‡ªí… & å¼ «ìHœvÌ¡ î£O‚è: ð†¬ì & å¼ ¶‡´, ôõƒè‥ & 3, ãô‚è£… 

& 4, â‡ªí… & 2 «ìHœvÌ¡, ªï… & å¼ «ìHœvÌ¡.   

ªê…º¬ø: ÜKC¬ò‚ è¿M, Ü¬ó ñE «ïó‥ áø¬õ»ƒèœ. ºîL™ ªê£¡ù¶ 

«ð£ô«õ, è£…èPè¬÷ ïÁ‚°ƒèœ. â‡ªí…, ªï…¬ò‚ è£ò¬õ•¶, ð†¬ì, ôõƒè‥, 

ãô‚è£… «ê˜•¶• î£O•¶, ð„¬ê I÷è£¬ò‚ WP„ «ê¼ƒèœ. Hø°, ªõƒè£ò•¬î․ 

«ð£†´ õî‚°ƒèœ. ï¡° õîƒAò¶‥, è£…èP, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö, Þ…C + Ì‡´ 

Ü¬ó•î M¿¶, I÷è£…Éœ, ñ…êœÉœ, à․¹ «ê˜•¶ A÷Áƒèœ. 10 GIì‥ èN•¶, 

ªõ‡ªí¬ò»‥ «ê˜•¶‚ A÷Áƒèœ. «îƒè£…․ð£™ å¼ è․, î‡a˜ 2 è․ «ê˜•¶ 

ªè£F‚è M´ƒèœ.  

â™ô£‥ «ê˜‣¶ ªè£F‚°‥«ð£¶, áø¬õ•î ÜKC¬ò î‡a¬ó õ®•¶M†´ «ê˜•¶ 

ï¡° A÷P, Í® ¬õ•¶, å¼ MC™ õ‣î Hø°, Ü´․¬ð ‘R‥’I™ ¬õ•¶ ä‣¶ 

GIì‥ èN•¶ Þø‚°ƒèœ.  

 

ªõTìHœ HKò£E & 5  

 

ததமவானமவ: ð£²ñF ÜKC & 2 è․, ªðKò ªõƒè£ò‥ & 2, î‚è£O & 3, ð„¬ê 

I÷è£… & 2, ¹O•î îJ˜ & Ü¬ó è․, â½I„ê‥ðö„ ê£Á & å¼ «ìHœvÌ¡, 

I÷è£…Éœ & å¼ ¯vÌ¡, ñ…êœÉœ & è£™ ¯vÌ¡, Þ…C + Ì‡´ M¿¶ & å¼ 

«ìHœvÌ¡, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö & îô£ å¼ ¬è․H®, à․¹ & «î¬õò£ù Ü÷¾, 

«èó† & 1, à¼¬÷‚Aöƒ° & 1, ð†ì£E & å¼ ¬è․H®. î£O‚è: ð†¬ì & å¼ 

¶‡´, ôõƒè‥ & 3, ãô‚è£… & 4, â‡ªí… & 2 «ìHœvÌ¡, ªï… & å¼ 

«ìHœvÌ¡.   

ªê…º¬ø: ïÁ‚Aò î‚è£O, ¹Fù£, ñ™L•î¬ö, Þ…C + Ì‡´ M¿¶, ð„¬ê I÷è£…, 

I÷è£…Éœ, ñ…êœÉœ, à․¹ ÝAòõŸ¬ø îJ«ó£´ «ê˜•¶ 2 ñE «ïó‥ áø 

¬õ»ƒèœ. ÜKC¬ò‚ è¿M, Þó‡ì¬ó è․ î‡aK™ áø¬õ»ƒèœ. â‡ªí¬ò‚ 

è£ò¬õ•¶, ð†¬ì, ôõƒè‥ î£O•¶, ªõƒè£ò‥ «ê˜•¶ õî‚°ƒèœ. õîƒAò¶‥, 

îJ¬ó»‥ áø¬õ•î ªð£¼† è¬÷»‥ Ü․ð®«ò «ê¼ƒèœ. â‡ªí… HK»‥ õ¬ó 

A÷Áƒèœ. ð„¬ê õ£ê¬ù «ð£…, â‡ªí… HK‣¶ õ‣î¶‥ ÜKC¬ò áø¬õ•î 

î‡a¼ì¡ «ê¼ƒèœ. å¼ MC™ õ‣î¶‥, b¬ò‚ °¬ø•¶ ä‣¶ GIì‥ ¬õ•F¼‣¶ 

Þø‚°ƒèœ.   

 
 

**** 


